Kust leian
genitaalherpese kohta
tapsemat teavet?

Voite genitaalherpese kohta
tapsema teabe saamiseks meile
helistada.

[] Uuringu lébiviimise koha
kontaktandmed:

HSV kliiniline uuring

Genitaalherpese

vastu suunatud
immunoteraapia
18-60-aastastele
taiskasvanutele.




,%e Mis on genitaalherpes?

Genitaalherpes on levinud sugulisel teel
leviv haigus, mida p&hjustab herpes simplex
viirus (HSV), eelkdige HSV-2. Viirus levib
peamiselt seksuaalse kontakti kaudu

ning voib mdrkamatult Ghelt inimeselt
teisele edasi kanduda. Viirus jadb pdrast
nakatumist teie organismis passiivseks
ning voib mitu korda aastas aktiveeruda.
Paljudel genitaalherpesega inimestel ei
esine Uldse simptomeid vdi esinevad ainult
kerged siimptomid. Teistel véib genitaalide
vOi pdraku Umbrusesse tiks voi mitu villi
kujul haavandit tekkida. Haavandite
paranemiseks voib kuluda véhemalt nadal.

Kas genitaalherpes
on ravitav?

Genitaalherpes ei ole ravitav.
Haigusepuhangute valtimiseks voi
lihendamiseks saab siiski ravimeid
kasutada. Neid ravimeid véib manustada
iga pdev ning need vdhendavad manel
juhul nakkushaiguse seksuaalpartneri(te)
le levitamise tdendosust. Ravimid toimivad
aga ainult manustamise perioodil.

Miks selle uuringu
T | 1abi viime?

Sponsor tegeleb praegu véimaliku uue
genitaalherpese ravimi valjatéétamisega,
mis v&ib aidata vahendada
haigusepuhangute sagedust, raskust ning
kestust. See ravim ei ole praegu veel iiheski
riigis heaks kiidetud. See tdhendab, et ravi
saavad ainult teadusuuringutes osalevad
inimesed. Uuring viiakse labi selleks, et
katsetada, kas ravimit talutakse hdsti ning
kui hasti see toimib. Uuringu eesmark on
selgitada vdlja, kuidas ravim véib aidata
juba viirusega nakatunud inimesi korduvate
genitaalherpese puhangute eest kaitsta.

Kas koéik uuringus

Y osalejad saavad uuritavat

immunoteraapiat?

Koik osalejad ei saa ravi. Méned saavad
ravi ning teised saavad platseebot
(vaikese koguse soolvett).

Kui palju inimesi
uuringusse kaasatakse?

Selles umbes kaks aastat kestvas uuringus
osaleb ligikaudu 270 inimest mitmest
erinevast riigist. Eestis osaleb selles
uuringus 20 inimest.

Mida uuringu kdigus
EEE tehakse?

Uuringuga liitumise korral:

¢ Kilastate uuringu Iébiviimise kohta
maksimaalselt 16 korda.
Saate 2 uuritava ravimi voi platseebo
annust. Teie ise ega uuringus osalevad
t66tajad ei saa uuringu I6puni teada, kas
saate uuritavat ravimit voi platseebot.
Mbnel visiidil voetakse teilt vereproov.
Votate endalt ise kodus vatipulgaga
proove ja toote proovid jargmisel visiidil
tagasi.
Peate pdrast ravimisusti saamist
tekkida voivate korvaltoimete, kaigi
manustatavate ravimite, proovivotuga
seotud andmete ning kaigi teil esinevate
genitaalherpese tunnuste voi simptomite
dokumenteerimiseks elektroonilist
pdevikut.

) Kes vdiksid selle
uuringuga liituda?
VOITE uuringuga liituda, kui:

Olete 18-60 aastat vana.

Olete vahemalt ihe aasta diagnoositud
genitaalherpest podenud.

Teie HSV-2 anallidsi tulemus on positiivne,
ent HIVi analiitsi tulemus negatiivne.

Teil on viimase aasta jooksul VOI enne
parssimisravi alustamist (kui olete ravi
alustanud) mitu haiguse puhangut olnud.

Palun pidage silmas, et teie uuringuga
litumiseks sobivuse tuvastamiseks tuleb
kontrollida ka teisi asjaolusid.




